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EROFFNUNG: TORSTEN SCHRODT & WIBKE KORTEN

Sehr geehrte und gerne auch liebe Teilnehmende,

hatte Herr Weckelmann uns im letzten Jahr nicht freundlich daran erinnert, hatten
wir es vermutlich gar nicht realisiert: Bereits zum 10. Mal begriiBen wir Sie herzlich
zu einem Fachtag, der die Lebenslagen lesbischer, schwuler, bi- und pansexueller,
trans*, inter* und nicht-bindrere Jugendlicher fiir die Arbeitsfelder Jugendarbeit
und Jugendhilfe in den Fokus riickt. Diese jungen Menschen brauchen lhre
Aufmerksamkeit: Wie alle jungen Menschen stehen sie vor den Herausforderungen
des Aufwachsens. Zusatzlich haben sie mit Ausgrenzung und Diskriminierung zu
kdampfen. Und das nur weil, sie ein anderes Geschlecht haben, als dass was ihnen bei
Geburt zugewiesen wurde oder weil sie Personen des gleichen Geschlechtes lieben.

So richtig, wie es ist, die Erfolge der letzten Jahrzehnte, steigende Sichtbarkeit und
wachsende Akzeptanz zu feiern, so wichtig ist es zugleich, zu realisieren, dass dies
nur ein Teil der Wahrheit ist. LSBT*I*feindlichkeiten, Giberhaupt die Ablehnung von
allem, was vermeintlich ,anders” ist, sind tief verwurzelt. Und je unsicherer die
Zeiten, desto fragiler wird Toleranz und desto lauter die Gegner:innen. Wie massiv
ein junger Mensch von Ausgrenzung, Diskriminierung und auch Gewalt betroffen
ist, ist zwar sehr abhdngig davon, in welcher StraBe er aufwdchst oder welche
Schule sie besucht. Da sich aber niemand im Vorfeld sicher sein kann, wie das
eigene Umfeld reagiert und weil ein Coming-Out keine einmalige Sache ist, sind
Angst und Unsicherheit fiir die meisten jungen LSBT*|* alltaglich.

Unsicherheit, Angst und Einsamkeit machen krank. Grund genug, sich am heutigen
Tage intensiver mit der Frage zu befassen, wie wir das gesunde Aufwachsen von
jungenLSBT*I*ermoglichenkonnen.AlsFachkrafteausJugendarbeitundJugendhilfe
haben Sie hier eine Schliisselrolle: Sie kdnnen zentrale Unterstiitzer:innen junger
LSBT*|* sein und zugleich eine , Kultur der Wertschatzung gegeniber Vielfalt” bei
einer groRen Zahl junger Menschen pragen. Hierum mdchten wir Sie bitten und
hierbei mochten wir Sie unterstiitzen.

Der heutige Fachtag ist dabei nur eine Moglichkeit des Einstiegs oder auch der
Vertiefung.Mit Unterstitzung des Ministeriums fir Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration des Landes NRW bieten wir Ihnen hierzu —
am liebsten bei lhnen vor Ort — Sensibilisierungen, Fortbildungen und Beratung.

Bei Ihnen allen und auch den vielen Unterstiitzer:innen im Hintergrund, den
ehrenamtlichen Mitarbeiter:innen von anyway und together, dem Team der Zeche
Carl und unserer Kooperationspartnerin der Stadt Essen sowie dem Ministerium
fir Kinder, Jugend,Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration bedanken wir
uns herzlich.



GRUSSWORT: THOMAS KUFEN

Frau Korten und Herr Schrodt,

Frau Woestmann, Frau Bostancieri, Herr Miiller,

liebe Mitarbeitende der Jugendarbeit und Jugendhilfe,
liebe LSBT*I*, liebe Gaste,

unsere Stadt Essen ist bunt und vielfaltig. In meiner Heimatstadt kdnnen die
Menschen entsprechend ihrer Bedirfnisse und Vorstellungen miteinander
leben, und zwar unabhangig von Hautfarbe, Herkunft und Kultur, geschlechtlicher
Identitat oder ihrer sexuellen Orientierung. Darauf bin ich als Oberbirgermeister
sehr stolz.

Ein deutliches Zeichen fur Vielfalt, Offenheit, Toleranz und Zusammenhalt setzen
wir jedes Jahr mit der Ausrichtung des Christopher Street-Days in der Essener
Innenstadt. Dass wir auch bei uns regelméaRig ein LSBT*I*-Fest ausrichten
kénnen, verdanken wir ganz wesentlich den mutigen Homo- und Transsexuellen
aus der New Yorker Christopher Street.

Sie traten 1969 gemeinsam den Repressalien der Polizei entgegen. Damit wurden
sie zu Wegbereitern der LSBT*I*-Community. Vielfalt ist eine Bereicherung.
Trotzdem ist die Gleichstellung von Menschen mit unterschiedlichen
Lebensweisen leider noch nicht in allen Bereichen unserer Gesellschaft eine
Selbstverstandlichkeit. Deshalb miissen wir uns als Stadtgemeinschaft weiterhin
dafiir einsetzen, dass jeder nach seiner Fagon selig werden kann.

Die Stadt Essen engagiert sich bereits seit vielen Jahren fiir die Rechte aller
Menschen unabhangig vom Geschlecht. Meilensteine fir die Gleichberechtigung
innerhalb der Stadtverwaltung waren insbesondere der Frauenférderplan
von 1992, die ,Leitlinien zur Gleichstellung von Frau und Mann“ von 1997
und das 1999 durch den Rat verabschiedete Handlungskonzept zur Forderung
der Gleichberechtigung von gleichgeschlechtlichen Lebensweisen, das 2011
aktualisiert wurde.

Die Koordinierungsstelle LSBT*I* plant im Rahmen der Biirgerbeteiligung eine
Aktualisierung des Handlungskonzept gleichgeschlechtliche Lebensweisen
auszuarbeiten. Seit Mai 2018 gibt es auch ein Netzwerk fiir lesbische, schwule,
bisexuelle, trans*, intergeschlechtliche und queere* Mitarbeitende der Stadt
Essen. Sie treffen sich monatlich auRerhalb der Dienstzeit und stddtischen
Einrichtungen.

Ein Jahr nach der Grindung des Netzwerks hat der Rat der Stadt Essen den
Gleichstellungsplan beschlossen. Damit wird die Gleichbehandlung unabhangig
der geschlechtlichen Identitat bei der Arbeitgeberin Stadt Essen festgelegt, was
auch eine Steigerung der Frauenquote in Filhrungspositionen umfasst.

SchlieBlich ist Gleichstellung am Arbeitsplatz ein wichtiger Motor fiir eine
erfolgreiche Zukunft von Unternehmen. Nur mit einer Vielfalt von klugen Képfen
kénnen wir als Stadtverwaltung das volle Potenzial ausschopfen, bestmdogliche
Losungen finden und Aufgaben langfristig erfolgreich bewaltigen.

Zum vollstandigen Grufiwort:
https://gerne-anders.de/fachtag-2022/#grusswort_kufen

Thomas Kufen
Oberblrgermeister der Stadt Essen
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GRUSSWORT: EILEEN WOESTMANN

Liebe Menschen,

ich freue mich sehr, heute hier als stellvertretende Vorsitzende des Ausschusses
far Familie, Kinder und Jugend des Landtags NRWs, sprechen zu dirfen. Ich darf
von meinem Kollegen — dem Ausschussvorsitzenden — Herrn Wolfgang Jorg, be-
ste GriiRe ausrichten.

Wenn ich mich so in meiner Blase umschaue, habe ich das Gefiihl, dass es total
normal ist queer, zu leben und zu sein. Das Bewusstsein, dass Heterosexualitat
nicht die einzige Lebensrealitat ist, sondern es so viel mehr gibt, scheint gefiihlt
(1) in der Breite der Gesellschaft angekommen: Zwei Frauen kiissen sich auf der
StraRe, zwei Manner halten Handchen, auf einer Veranstaltung wird selbstver-
standlich nach dem Pronomen gefragt und es wird diskutiert, welche Form des
Genderns eigentlich am inklusivsten ist. Aber diese Akzeptanz — wie ich fest-
stellen muss — spielt sich vor allem in meinem Lebensumfeld ab. Denn ich neh-
me gleichzeitig auch immer wieder queerfeindliche Gewalt wahr, wie zuletzt in
Miinster, wo Malte C. ermordet wurde. Aber nicht jede Queerfeindlichkeit en-
det in roher Gewalt und doch macht jede Form der Queerfeindlichkeit wiitend,
schmerzt in der Seele und bleibt viel zu oft unentdeckt im Dunkeln.

Wenn wir uns tief in die Augen schauen, dann wissen wir: Aber nicht jede Queer-
feindlichkeit endet in roher Gewalt und doch macht jede Form der Queerfeind-
lichkeit witend, schmerzt in der Seele und bleibt viel zu oft unentdeckt im Dun-
keln. Lesbische, schwule, bi-, trans-, intersexuelle, queere Personen wird es da-
bei nicht einfach gemacht, ihre verschiedenen Lebenswege gut zu durchlaufen.
Haufig sind diese Wege holprig und sie miissen mit Unsicherheiten, Zweifel und
Gegensatzen aufwachsen, sich den richtigen, passenden Platz suchen oder sogar
erkampfen. Die psychische Belastung hangt dabei selbstredend stark davon ab,
wie viel Unterstlitzung junge, queere Menschen in ihrem Umfeld bekommen.
Von der Familie und von Freund*innen — aber nattrlich auch von der Schule,
dem Jugendzentrum, dem Sportverein usw. Eine sensible, einfiihlsame Beglei-
tung kann aber nur gelingen, wenn es das Wissen um die besonderen Heraus-
forderungen von queeren jungen Menschen gibt.

Deswegen finde ich diesen Fachtag nicht nur interessant, sondern auch wichtig.
Solche Fachtage sensibilisieren nicht nur, sondern geben auch Antworten und
Anregungen, die aufgegriffen und weitertragen werden kénnen. Aber auch der
Austausch wird ermoglicht, der weitere Impulse setzt.

Jugendarbeit anders gestalten, so dass alle junge Menschen sich angesprochen
fihlen, sich willkommen fiihlen und Zugehorigkeit erfahren — das ist ein grofSer
und wichtiger Antrieb. Und einen wichtigen Beitrag leistet Sie als Fachberatungs-
stelle ,,gerne anders!”. Vielen Dank flr Ihren Beitrag, den Sie leisten und auch
grolRen Dank fiir diesen Fachtag, mit dem Sie ein wichtiges Thema in den Mittel-
punkt stellen. Wir als Politik werden Sie dabei gerne weiter unterstiitzen.

Ich wiinsche uns einen spannenden, interessanten und bereichernden Fachtag!



GRUSSWORT: JOSEFINE PAUL

Barbara Kriiger, Ministerium fiir Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung, Flucht
und Integration des Landes NRW, verliest das GrufSwort der Ministerin Josefine
Paul, die leider nicht teilnehmen konnte.

Gerne ware ich heute personlich bei lhrem Fachtag dabei gewesen und hatte mei-
ne Griflle gerne in Prasenz Ubermittelt. Leider ist mir das aber krankheitsbedingt
heute leider nicht moglich. Besonders schade finde ich das, weil ich als Abgeord-
nete oft Gast bei lhren Fachtagungen war und weil3, wie spannend und anregend
die Beitrage, Inputs und Debatten sind. Ich bin mir sicher, Sie haben heute viele
Impulse bekommen, die auch nach dieser Veranstaltung noch nachwirken wer-
den. Daher ware es mir ein grofles Anliegen gewesen, in meiner neuen Funktion
als Gleichstellungs- und Jugendministerin, ein paar Worte an Sie richten, denn die
Lebenslagen von jungen LSBTIQ* waren, sind und bleiben ein zentrales Thema der
Landespolitik in Nordrhein-Westfalen.

Die 10. Fachtagung findet heute unter dem Titel ,Junge LSBT*|* & Gesundheit”
statt und ich finde, dass dieser Titel nicht passender sein kénnte.

Das Jugendalter ist fur alle Jugendlichen mit besonderen Herausforderungen ver-
bunden:

e korperliche Veranderungen,

e die Ablosung von der Familie,

* neue Interessen aber auch Perspektiven entdecken,

* neue Freund:innen finden,

e das Experimentieren mit Rollen und

e die Suche nach der (eigenen) Identitat und Lebenstraumen.

All das ist spannend, aufregend, aber oftmals auch herausfordernd.

Herausfordernd, weil wir in den Jahren der Pandemie gesehen haben, wie wichtig
eigene Raume fir junge Menschen und ihre Entwicklung sind. Wie wichtig es auch
jetzt ist, junge Menschen ganz besonders im Blick zu haben, denn gerade Gesund-
heit ist durch die Pandemie auf nterschiedlichsten Ebenen ein Thema geworden.
Gesundheitliche Belastungen haben fiir Jugendliche und junge Erwachsene zuge-
nommen, auch und gerade psychische Belastungen.

Umso wichtiger ist es, diese Themen in den Blick zu nehmen. Gerade junge LSB-
TIQ* machen auch weiterhin die Erfahrung, dass sie in einer Gleichzeitigkeit aus
einer sich standig verbessernden rechtlichen Gleichstellung und einer Zunahme
an Erfahrungen von Abwertung, Ausgrenzung, Diskriminierung und Gewalt leben.
Einerseits schreitet die rechtliche Gleichstellung voran und trotzdem diirfen wir
nicht wegsehen bei alltaglicher Diskriminierung und Ausgrenzung. Im schlimmsten
Fall kann daraus sogar tédliche Gewalt werden, wie wir es tragisch in Miinster
erleben

mussten. Malte kam couragiert zwei Frauen zur Hilfe und bezahlte sein Eintre-
ten fir eine offene Gesellschaft und gegen Diskriminierung und die vermeintlich
,harmlosen” alltaglichen Spriiche mit seinem Leben.

Zum vollstandigen Grufiwort:
https://gerne-anders.de/fachtag-2022/#grusswort_paul

Josefine Paul

Ministerin fiir Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes NRW

Barbara Kriger

Ministerium fir Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes NRW
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I \\PUT: PROF.DR. STEFAN TIMMERMANNS

Prof. Dr. Stefan Timmermanns
Frankfurt University of Applied Science

.PSYCHOSOZIALE GESUNDHEIT VON LSBTIQ**

Theoretische Grundlage des Vortrags ist das Minderheitenstressmodell nach Mey-
er. Dieses beschreibt, dass sowohl erlebte als auch erwartete Diskriminierungser-
fahrungen den Stress von LSBTI* erhéhen kdnnen. Unter allgemeinen Stressoren
werden dabei Alltagsstress, Hektik und Alltagsprobleme gefasst, unter denen alle
Menschen leiden. Zu den spezifischen Prozessen von Minderheitenstress geho-
ren zum einen distale Stressoren. Hierzu zahlt das konkrete Erleben von Vorur-
teilsereignissen wie Diskriminierung oder Gewalt. Zum anderen zahlen sog. pro-
ximale Stressoren dazu, wie z. B. die Erwartungshaltung, aufgrund der sexuellen
Orientierung abgelehnt zu werden, das Verbergen der sexuellen Orientierung
sowie internalisierte Homonegativitit. Als Beleg fir distale Stressoren kann u.a.
auch die Studie ,Wie geht’s euch?“ (WGE) herangezogen werden. Hier wurden
Diskriminierungserfahrungen von LSBTIQ* in Deutschland nach Orten dargestellt.
Es zeigte sich, dass die Teilnehmenden an dieser Studie vor allem in der Offentlich-
keit, in Bildungseinrichtungen und in der Familie von Diskriminierungserfahrungen
berichten. Konkrete physische und/ oder sexuelle Gewalterfahrungen wurden be-
sonders oft von bisexuellen Cis-Frauen, pansexuellen, trans* und inter* Personen
erlebt. Ein Beispiel flr einen proximalen Stressor ist u.a. die Angst vor Ablehnung.
Diese kann vor allem in der Zeit zwischen dem inneren und dem dueren Coming-
out als besonders belastend angenommen werden, da LSBTIQ* vor dem dufleren
Coming-out mit der Angst vor Ausgrenzung alleine sind und mit niemandem Uber
ihre Geflihle sprechen kénnen. Dies wird in folgendem Zitat eines jungen schwu-
len Mannes aus einer Interview-Studie des Hessischen Jugendrings (HJR) deutlich:

»Bevor man sich nicht geoutet hat, weill man ja nicht, wie andere reagieren, und
dann geht im Kopf rum, was dann passiert. Mag einen die eigene Mutter noch oder
der Vater? Das setzt einen [...] unter Druck und ist schon sehr schwierig. Wenn man
jemanden hatte, der schwul ist, einen Freund oder eine lesbische Freundin, dann
hatte man sich da wenigstens austauschen kdnnen und dariber reden kdnnen.
[...] Und dass man einfach sagen kdnnte, wie man fiihlt und wie das ist. [...] Das
ist schon anstrengend gewesen, sich zu verstecken. Das macht einen [...] traurig.”

Als mogliche Auswirkung von Minderheitenstress und damit indirekte Folge von
Diskriminierungs- und Gewalterfahrungen durch die Gesellschaft kann eine erhéh-
te seelische Belastung betrachtet werden. Psychische Probleme oder Erkrankun-
gen wurden in der WGE-Studie wesentlich 6fter von pansexuellen, trans*, inter*
und genderdiversen Personen berichtet als von anderen Studienteilnehmenden.
In nordamerikanischen Studien wird als weitere Folge ein erhéhter Substanzkon-
sum angegeben sowie eine héhere Suizidgefahrdung. Letztere kann mit Hilfe der
WGE-Studie ebenfalls belegt werden; bzgl. des Substanzkonsums werden inter-
essante Ergebnisse einer Dissertation von Niels Graf auf der Basis der Daten der
WGE-Studie 2023 erwartet, die Aussagen Uber die Situation in Deutschland erlau-
ben.

Zum vollstandigen Referat:
https://gerne-anders.de/fachtag-2022/#input_timmermanns



INPUT: DR. MANUELA TORELL G

L ADOLESZENZ! CHANCEN UND RISIKEN FUR LGBT*|*“

Die korperlichen und seelischen Entwicklungen der Adoleszenz werden hormonell
von starken sexuellen und aggressiven Kraften gespeist. Vom etwa 12. Lebensjahr
an bis zum friithen Erwachsensein im 25.-28. Lebensjahr wird der Korper und die
Personlichkeit eines Menschen vom Kopf auf die Flisse und von den Fissen auf
den Kopf gestellt. Die kindliche Sexualitdat muss in die endgiiltige sexuelle Organi-
sation lberfihrt werden, die Loslésung von den ddipalen Liebesobjekten vollzo-
gen und eine Objektwahl auRerhalb der Familie getroffen werden.

Der unwiederbringliche Abschied vom kindlichen Kérper und damit der ersten
realen Todeserfahrung lasst reifen. Die Aufgabe kindlicher Einschrankungen aber
auch Privilegien der Kindheit lassen eine neue Person entstehen. Nun gilt es, die-
ses Geschlecht in die soziale Rolle einzupassen, die sexuelle Orientierung, d. h. das
eigene Triebschicksal anzuerkennen, sich darin in groRen Ziigen wohlzufiihlen und
in ein inneres Gleichgewicht zu kommen. Die Einsamkeit eines Erwachsenen zu
ertragen, sich in einem sich wandelnden Koérper neu Zuhause zu fihlen und pl6tz-
lich in einer sexuellen Minderheit als LGBT*I*-Jugendliche zu erwachen bedarf be-
sonderer Krafte. Erwachsen werden bedeutet ein sich Hin- und Wegbewegen den
geliebten und gehassten

Erwachsenen gegeniiber: Eltern oder Elternreprasentanzen gegeniber. Sie wer-
den gebraucht als verstehende Begleiter ebenso wie als starke Opponenten, an
denen man sich reiben kann. Sie missen den Hass der Loslésung und jugendlichen
Revolte ertragen konnen, ohne ihre Liebe zu verlieren und Gehorsam und Unter-
werfung einzufordern. Die Erfahrung, dass Liebe starker ist als Hass, verfestigt sich
in dieser Zeit. Die Hinwendung zur Gleichaltrigengruppe bringt Kraft und fordert
Frustrationstoleranz in der Konkurrenz, dem Neid, der Bewunderung anderer und
Genuss und Sicherheit im Erfahren von Solidaritit, Ahnlichkeit und Gemeinsam-
keit.

Das Erreichen der Geschlechtsreife beinhaltet die Frage des Kinderwunsches
bzw. die Konfrontation mit der Unmaglichkeit, mit der gleichgeschlechtlichen
Liebhaber:in Kinder zeugen zu kénnen. Ein schweres Trauma und eine schicksal-
hafte Herausforderung, die den verletzlichsten Punkt homosexueller Menschen
markiert: sich moglicherweise aus der Menschheit, dem biologischen Werden und
Vergehen von Geburt und Tod ausgeschlossen zu fihlen.

Tiefe Einsamkeit, Unverstandnis und ein unausgesprochenes Tabu, (iber diesen
verletzlichen Punkt zu sprechen, fiihren zu grofRerer innerer Vulnerabilitat und
mehr somatischen und psychischen Folgeerkrankungen. Sekundar wirken Ernied-
rigungs- und Demdtigungserfahrungen durch Familie und Gesellschaft belastend
und bringen ein fragiles inneres Gleichgewicht leichter ins Wanken.




D NPUT: RENE_RAIN HORNSTEIN

René_Rain Hornstein

Dipl. Psych., Technische
Universitat Braunschweig/
Sigmund-Freud-Hochschule Berlin
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RESILIENZ UND TRANSITIONSPROZESSE -
WIE MIT TRANS* KINDERN UND JUGENDLICHEN IN JUGENDARBEIT
UND JUGENDHILFE SOLIDARISCH HANDELN?

Erkenntnisse aus der Psychologie zu trans* Kindern und Jugendlichen
Problematische Umgange mit dem Ausdruck
geschlechtsnon-konformen Empfindens

Das Bedirfnis aller Menschen ist es, ihr geschlechtliches So-Sein auszudriicken.
So ist es auch mit trans* Kindern und Jugendlichen. lhr soziales Umfeld nimmt
ihr geschlechtliches Erleben haufig nicht ausreichend ernst (vgl. Glinther, Teren
und Wolf, 2019). Problematische Umgénge mit dem geschlechtlichen Erleben von
trans* Kindern und Jugendlichen kénnen im Ausblenden, Ignorieren, Wegschwei-
gen oder im gewaltsamen Unterdriicken bestehen.

Problematisch ist auch ein gutgemeintes Bagatellisieren in dem Sinne, dass ,heut-
zutage jeder so sein kdnne wie er will“. Es wird so getan, als ob transgeschlecht-
liche Existenzweisen ein Nicht-Thema waren und die Gesellschaft entspannt und
damit umgehen wiirde. Das hat allerdings den Effekt, dass Abwertungen und Ge-
walt gegeniliber trans* Menschen dadurch nicht mehr thematisierbar wird und
Menschen werden entmutigt, diese Gewalt anzusprechen.

Eine andere problematische Umgangsweise ist die Vermeidung, also die Aufforde-
rung das geschlechtsnonkonforme Verhalten nicht ,,unnétig” in den Mittelpunkt
zu stellen. Damit wird aber das geschlechtliche Erleben tabuisiert und unterdriickt.

Folgen der Verunméglichung des Geschlechtsausdrucks

Die meisten Kinder driicken ihr geschlechtliches Erleben friih aus, teilweise bereits
ab drei Jahren (vgl. Glnther et al, 2019). Sofern lhr Geschlechtsausdruck durch
die Eltern angenommen und respektiert wird, kommt es zu einem ,unauffallig”
entspannt und selbstverstandlichem Ausdruck des erlebten Geschlechts. Wird der
Selbstausdruck erschwert oder verunmaoglicht kénnen psychosomatische Sympto-
me auftreten. Im Kindergartenalter kdnnen dies beispielsweise Scherzsyndrome
(Bauch, Kopf, Ohren), Aggressivitat, Clownerie oder Riickzug sein (ebd.).

Grundsatzlich 1asst sich aus der reinen Tatsache, dass ein Kind sein Geschlecht
transgeschlechtlich erlebt und ausdriickt, kein Bedarf nach Psychotherapie ableiten
(Gunther et al, 2019). Das Bediirfnis, beim ersten Auftreten transgeschlechtlicher
Signale, das medizinische Hilfesystem einzuschalten lasst sich moglicherweise mit
der Hilflosigkeit der Umgebung der Kinder beim Thema Transgeschlechtlichkeit er-
klaren. Oder auch damit, dass die Psychologie und Psychiatrie traditionellerweise
Deutungshoheit lber transgeschlechtliche Phdanomene beansprucht haben und
diese in der Vergangenheit fur krank erklart haben. Der aktuelle wissenschaftliche
Konsens geht dahin, Transgeschlechtlichkeit als eine Variation von Geschlecht zu
interpretieren, die keinen Krankheitswert hat, die aber durch die gesellschaftliche
Abwertung mit Leiden verknlipft werden kann.

Zum vollstandigen Referat:
https://gerne-anders.de/fachtag-2022/#input_hornstein



TALK MIT REFERENT:INNEN

FRAGEN  GEDANKEN « APPELLE

Damit die Inhalte der Referate auch reflektiert und hinterfragt werden kénnen,
wurde beim diesjahrigen Fachtag den Teilnehmer:innen die Moglichkeit geboten,
ihre Fragen, Gedanken und Appelle mitzuteilen. Das Angebot wurde ausgiebig ge-
nutzt und regte schon in den Pausen Diskussionen zwischen den Gast:innen an.
Vor allem das Thema Trans* war fur viele Menschen interessant, da es immer ak-
tueller in ihrem Alltag wird.

Im Anschluss wurden die verschriftlichten Gedanken den Referent:innen Stefan
Timmermanns, Manuela Torelli und René_Rain Hornstein mitgeteilt, die in einem
von Benni Bauerdick moderierten Talk ihre Referate erganzten und sich auch un- Manuela Torelli, Stefan Timmer-

tereinander austauschen konnten. manns, René_ Rain Hornstein
(v.Ln.r)
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Zum vollstandigen Talk:
https://gerne-anders.de/fachtag-2022/#talk_referent_innen
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D TALK MIT VERTRETER:INNEN DER LANDESPOLITIK

Ein spannender Moment des Fachtags war die Talkrun-

de mit Vertreter:innen der Landespolitik. Zu Gast waren
die jugend- und queerpolitischen Sprecher:innen Frank
Miiller/SPD, llayda Bostancieri/Blindnis 90 die Grinen,
Jens Kamieth/CDU und Dr. Werner Pfeil /FDP kam. Die Dis-
kussion war haufig von fraktionsilibergreifender Einigung
gepragt. So stimmten alle zu, als beispielsweise Jens Ka-
mieth die Gesprachsteilnehmer:innen auf die besonderen
Herausforderungen fiir LSBT*I* Jugendliche im landlichen
Raum aufmerksam machte. Das Thema

sei in den Koalitionsverhandlungen nicht beachtet wor-
den, obwohl der Bedarf enorm ist. Defizite sah auch Frank
Miuiller in der Ausbildung von Fachkraften, denn Regenbo-
genkompetenz kommt nicht in den Lehrplanen vor. Doch
allen Teilnehmenden der Talkrunde war klar: Sensibilisie-
rungsarbeit sollte schon in der KiTa beginnen und benotigt
zudem personell gut ausgestattete Einrichtungen. Auf gesellschaftlicher Ebene
konne die Bundesregierung durch das Selbstbestimmungsgesetz fiir trans* Perso-
nen ein Zeichen setzen, so Werner Pfeil. Die Runde wurde
aber auch von traurigen Erinnerungen Uberschattet: der
erschitternde Vorfall in Minster, bei dem ein trans*
Mann auf dem CSD ums Leben kam, sorgte fiir Forderun-
gen nach safe spaces bei CSDs. llayda Bostancieri betonte,
dass eine erhohte Polizeiprasenz hier wenig Wirkung
erzielen wiirde. Wichtig sei es hingegen, wenn die Sicher-
heitskonzepte den Bediirfnissen der Demonstrierenden
angepasst wiirden.

Benni Bauerdick, Frank Miiller, llayda Bostancieri,
Werner Pfeil, Jens Kamieth (v. L n.r.)

Mit Blick auf das Hauptthema des Fachtags wurde auch
die psychische Gesundheit von queeren Jugendlichen
angesprochen. Ein flachendeckender Zugang fiir Men-
schen mit psychischen Erkrankungen ist nicht gegeben; im
Gegenteil, es herrscht eine Mangelsituation, die durch die
Corona-Pandemie nochmals erschwert wurde.

Jans Kamieth, llayda Bostancieri, Werner Pfeil,
Frank Muller (v.L.n.r)

Abschlieflend waren sich die Politiker:innen einig, dass der Fachtag eine gute
Moglichkeit sei, Bewusstsein zu schaffen, wichtige Themen zur Sprache zu brin-
gen und diese sensibel und intersektional zu behandeln.

Zum vollstandigen Talk:
https://gerne-anders.de/fachtag-2022/#talk_politiker_innen
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AKTION DES TOGETHER ESSEN (G

Das together essen brachte Farbe ins Spiel. Und das im
wortwortlichen Sinne. Die ehrenamtlichen Mitarbei-
ter:innen des LSBT*I* Jugendtreffs luden die Gast:innen
dazu ein, die ihnen bekannten Vorurteilen zum Thema
sexuelle Orientierung und geschlechtliche Identitat auf
Leinwande zu schreiben. Der Anreiz war: welche Spriiche
horen LSBT*1* Jugendliche und Erwachsene haufig in Be-
zug auf ihre Sexualitdt oder Geschlechtsidentitat? Als die
ersten Hemmungen Gberwunden waren, fillten sich die
Leinwande mit Worten, Spriichen und Situationen, die
die Teilnehmer:innen mal selbst erlebt oder mitbekom-
men haben. Darin wird deutlich, mit wie vielen Stereoty-
pen Menschen zu kaimpfen haben, die sich auRerhalb es
hetero- und cisnormativen Spektrums bewegen.

Unsere Gast:innen aus der Politik machten den Start-
schuss, um dagegen ein Zeichen zu setzen. llayda Bos- Actionpainting gegen Vorurteile
tancieri (GRUNE), Jens Kamieth (CDU), Barbara Kriiger
(MKJFGFI), Frank Mller (SPD), Werner Pfeil (FDP) gingen
mit Farbe bewaffnet gegen diese Vorurteile vor. Daraus entstanden ist ein buntes
Actionpainting-Bild, bei dem die aufgeschriebenen Worte mit bunter Farbe
Uberdeckt worden sind. Ein deutliches Zeichen: wenn wir zusammen anpacken,
kdnnen wir die Welt ein bisschen vielfaltiger, bunter und offener machen!

8
together

)‘a‘.- g i

#
P

e

Zur Aktion:
https://gerne-anders.de/fachtag-2022/#aktion
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I /BENDPROGRAMM

Das Abendprogramm des 10. Fachtags stand ganz im Zeichen der Unterhaltung.
Eroffnet wurde es von Sven Hensel. Der junge Bochumer war friher selbst
Besucher des together in Gelsenkirchen und hat von dort aus seine Karriere als
Slam-Poet gestartet. Sein Programm beschaftigt sich mit seinen Erfahrungen
als homosexueller Mann. Bei seinem Auftritt erlebte das Publikum eine wahre
Achterbahnfahrt der Gefiihle. Neben vielen Lachern bewegte der Kiinstler mit
seinen Worten sein Publikum so, dass das eine oder andere Auge nicht trocken
blieb.

Im Anschluss wurde die Grand Dame der Aufklarung von ihrem Publikum
sehnslichtig erwartet und enttduschte kein bisschen — Lilo Wanders. Singen, das
Tanzbein schwingen, Uber Sex aufklaren und das mit einem Spritzer Wa(h)re
Liebe: sie kann einfach alles. Aus ihrer jahrelangen Erfahrung kann auch die junge
Generation noch viel lernen.

Poetry-Slamer Sven Hensel

Die Grande Dame
der Aufklarung:
Lilo Wanders

Zum vollstandigen Beitrag:
https://gerne-anders.de/fachtag-2022/#abendprogramm

pOGO O 14



TEILNEHMENDENSTRUKTUR

Ihre sexuelle Orientierung bzw. geschlechtliche
Identitat (Mehrfachnennungen méglich)

m heterosexuell: 16 homosexuell: 10
m bisexuell: 1 cis: 22 trans™: 2
| inter™: O m endo/dyadisch: 4

und/oder:
B queer, nichtbinar: 1 B biromantisch/asexuell: 1

IHRE MEINUNG ZUR VERANSTALTUNG

ROCKMELDUNGEN G

Ihr Tatigkeitsfeld

B Jugendsozialarbeit: 1 Offene Jugendarbeit: 6
B Verbandl. Jugendarbeit: 1 Sonstiges™: 24
* Sonstiges = Jugendhilfe (7), Ehrenamtliche Frauen-Initiative (2), Beratungsstelle (1),

Schulsozialarbeit (3), Familienarbeit (2), LGBTIQ-Infokampagne (1), Psychotherapie (1),
ASD-Jugendamt (2), Kirchliche Jugendarbeit (2), Stationare Jugendhilfe (2), Youthwork (1)

Note 1 entspricht einem positiven Eindruck, Note 4 einem negativen Eindruck.
Nicht genannte Noten wurden mit 0% angegeben und werden nicht dargestellt.

Raumlichkeiten Bewirtung Moderation
I 1 HEEE I
® Note 1:19 Note 2:10 = Note 1: 21 Note 2: 6 = Note1: 29 Note 2: 2
B Note 3:1 M Note3:3 M zuwenigvegan: 2
ORGANISATION/STRUKTUR FACHVORTRAGE/PLENUM MOGLICHKEITEN DER BETEILIGUNG
strukturiert / unstrukturiert interessant /uninteressant viele/wenige
I Il 1 I |
" Note 1:15 Note 2:12 = Note 1: 20 Note 2:10 ® Note 1:13 Note 2: 12
B Note 3:3 B Note 3:1 B Note 3: 6
abwechslungsreich/ eintonig praxisrelevant/ praxisfremd praxisrelevant/ praxisfremd
I I I -
¥ Note 1:19 Note 2: 11 ® Note 1: 14 Note 2: 14 ® Note1:10 Note 2:17

B Note 3:3
MOGLICHKEITEN DES AUS- AUSWERTUNG VON ROCKMELDUNGEN (auswahl)
TAUSCHS/DER VERNETZUNG

interessant /uninteressant

¥ Note1:15 Note 2: 16
B Note 3:1

praxisrelevant/ praxisfremd

¥ Note1:13 Note 2: 17
H Note 3:1

Welches Thema hatte eingehender behandelt werden konnen?
- rechte Strukturen (2 Nennungen)

- Intersektionalitat, Asexualitat, Aromantik (2 Nennungen)

- gemeinsame Handlungskonzepte entwickeln (1 Nennung)

- Gesundheit kam zu kurz (4 Nennungen)

- eigener Fachtag zu trans™ (4 Nennungen)

- LGBTI* Gesundheit bei Gefliichteten (1 Nennungen)

- die Maglichkeit, den Politiker*innen Fragen zu stellen (1 Nennung)
- Umgang mit diskriminierendem Verhalten (1 Nennung)

Welches Thema hatte gekiirzt werden kénnen?

- Politische Statements (2 Nennungen)

- Dr. Manuela Torelli (2 Nennungen)

- Beschreibung des weiblichen Geschlechtsorgans (1 Nennung)
- weniger Freud und cis-Normativitét bei Dr. Torelli (1 Nennung)

Lob, Kritik, (Themen-)Vorschlage, Wiinsche

- mehr Bezug zu praktischer Arbeit mit Jugendlichen (2 Nennungen)
- Oberthema LSBTI*Q* + Gesundheit nicht wirklich prasent

- gelungene Veranstaltung

- Thema im Schulunterricht/in der Schule

- hat mich weitergebracht und angetrieben

- danke, dass ihr das moglich gemacht habt!
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LEBENSREALITATEN JUNGER LESBEN -
AKTUELLE BEFUNDE UND HINTERGRUNDE

Bei Umfragen seitens der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung
bezeichnen sich 3 % der Frauen* in der Altersgruppe 21 bis 25 Jahre selbst als
lesbisch. Betrachtet man eine groRere Altersspanne (18 bis 75 Jahre), sinkt die
Zahl in entsprechenden Studien auf 1,3 % . Fragt man 18- bis 85-jahrige Frauen*
jedoch, ob sie sich als ,,nicht ausschlieBlich heterosexuell” bezeichnen wiirden,

so steigt die Zustimmung wieder auf 22,4 % (vgl . Poge et al ., 2020). Lesbische
Liebe und Anziehung ist also keine Seltenheit, was sich u. a . auch in den folgenden
Zahlen widerspiegelt: Zwischen Oktober 2017 und Ende 2019 heirateten 23.344
Frauen*paare — bei den Mannern* waren es 23.581 (LSVD, n.d .).

JUNG  UNTER

Zum vollstandigen Referat 2021:
https://gerne-anders.de/fachtag2021/#referat_watzlawik

HETERONORMATIVITATSKRITISCHE PERSPEKTIVEN EINER PADAGOGIK
VIELFALTIGER GESCHLECHTLICHER UND SEXUELLER LEBENSWEISEN

Bildung zu vielfaltigen geschlechtlichen und sexuellen Lebensweisen wurde in
den letzten Jahren zunehmend als wichtig erkannt und in Bildungseinrichtungen
aufgegriffen. Viele Einrichtungen und Projekte haben Materialien dazu
entwickelt. Gleichzeitig spielt lesbisches Leben in den konkreten Ausflihrungen
eine eher marginalisierte Rolle . Zwar scheinen lesbische Madchen* im haufig
_f e verwendeten Akronym LGBTIQ+ im Prinzip immer als erste auf, mit ihren

f . spezifischen Erfahrungen, Erlebnissen, Fragen und Wiinschen kommt ihnen
& ' jedoch selten adaquaten Raum zu.

Prof.n Dr." Jutta Hartmann
Alice-Salomon-Hochschule Berlin

Zum vollstandigen Referat 2021:
https://gerne-anders.de/fachtag2021/#referat_hartmann
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REFERATE 2020 UND 2019

SEXUALITAT UND JUGENDLICHE.
WIE KANN DIE JUGENDARBEIT PROFESSIONELL BEGLEITEN?

Mit der Lebensphase Jugend sind das Streben nach Autonomie und ldentitats-
findung verbunden. Folglich entstehen Konflikte mit der Erwachsenenwelt, die
sich in den Debatten um ein ,richtiges” Verhalten der Jugendlichen drehen. So
bestehen sowohl zeitliberdauernd als auch in unterschiedlichen Nuancierungen
Diskurse Uber das abweichende Verhalten von Jugendlichen. Auch das sexuelle
Verhalten bzw. die Delbatte dariiber, welche sexuelle Aktivitat als legitim oder
illegitim zu betrachten sind, ist in bestimmten Konjunkturen ein Gberdauerndes
Diskursfeld (Schetche/Schmidt 2010).

PARTNER*INNENSCHAFTEN UND SEXUALITAT
JENSEITS VON CIS-NORMATIVITAT. )
HERAUSFORDERUNGEN TRANS* UND NICHT-BINARER JUGENDLICHER

Der Ursprung der Diskriminierung von t*_nb-Personen ist das in kolonial-
machtigen Landern vorherrschende Verstandnis von Geschlecht und der
Sexualitat. Die heteronormative Norm, dass ausschlieBlich zwei Geschlechter
existieren und die Geschlechtsidentitat einer Person am Korper ablesbar und
unveranderbar ist, diskreditiert t* nb-Personen als Abweichung. So miissen
in unterschiedlichen Ausmalf$ psychische, medizinische und juristische Hiirden
Uberwunden werden.

LSBTI*Q-JUGENDLICHE -
JUGENDLICHE WIE  ALLE ANDEREN™ AUCH!?

Junge LSBT*Q-Jugendliche sind in erster Linie Jugendliche mit alterstypischen
Lebensstilen, Wiinschen und Zielen. Sie teilen sich mit allen anderen jungen
Menschen in Deutschland die gesellschaftlichen Bedingungen des Aufwachsens.
Zudem miissen sie ebenfalls alterstypische Entwicklungsaufgaben I6sen, wie

die Bewaltigung von Schule oder Ausbildung, Ablésung vom Elternhaus , die
Etablierung eines Freundeskreises und die Entwicklung intellektueller und
sozialer Kompetenzen.

VON STONEWALL BIS QUEER -
KONFLIKTLINIEN DER BEWEGUNGEN

Die schwulen Aktionsgrupen, die sich in de 1970er Jahren (...) griindeten,
formulierten die Forderung nach einer schwulen Emazipation. ,,Schwule
Emanzipation” bedeutete im Speziellen der damaligen bewegung je nach
Gruppe, Arbeitsgruppe, Abspaltung und Einzelperson unterscheidliches — teils
aus Sicht der Aktivist:innen Gegensétzliches. Das Emanzipationsverstandnis
der damaligen bewegung charakterisierten: 1. gesellschaftliche Befreiung und
2. personliche Befreiung.

Prof." Dr. Anja Henningsen
Fachhochschule Kiel

Zum vollstandigen Referat 2020:
https://gerne-anders.de/fachtag-2020/
#referat_henningsen

Sannik Ben Dehler
Systemischer Berater und
Geschlechterforscher (M.A))

Zum vollstandigen Referat 2020:
https://gerne-anders.de/fachtag-2020/
#referat_dehler

Dr. Claudia Krell
Deutsches Jugendinstitut, Minchen

Zum vollstandigen Referat 2019:
https://gerne-anders.de/Veranstaltungen/
fachtag-2019/ #referat_krell

Dr. Patrick Henze
International Psychoanalytic,
Universitat Berlin

https://gerne-anders.de/Veranstaltungen/
fachtag-2019/#referat_henze
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Prof. Dr. Elisabeth Tuider
Universitat Kassel
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Zum vollstandigen Referat 2018:
https://gerne-anders.de/sexuelle-orientierung-
jugendarbeit/fachtag-2018/#referat_tuider

Dr. Paul Scheibelhofer
Universitat Innsbruck

https://gerne-anders.de/sexuelle-orientierung-
jugendarbeit/fachtag-2018/#referat_scheibelhofer

Prof. Dr. Katja Nowacki
Fachhochschule Dortmund

:
(=]

Zum vollstandigen Referat 2017:
http://gerne-anders.de/sexuelle-orientierung-
jugendarbeit/fachtag-2017/ #referat_nowacki

Prof. Dr. Melanie Grof3
Fachhochschule Kiel

N B [m]
Zum vollstandigen Referat 2017:

http://gerne-anders.de/sexuelle-orientierung-
jugendarbeit/fachtag-2017/ #referat_gross
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REFERATE 2018 UND 201/

JWAS IST IDENTITAT?*

Ausgangspunkt Vielfalt

Ist ein schwules Madchen ein Junge, der sich als Madchen identifiziert und mit
einem Madchen schlaft? Oder ist ein schwules Madchen eine Transvestin, die
mit einem Jungen Sex hat? Oder ist das ein Madchen das sich selbst befriedigt?
Kennt die Soziale Arbeit, die Jugendarbeit und die Padagogik schwule Madchen?
Welcher Platz — z. B. der der Minderheit, der Abnormitat, der Besonderheit, des
Kuriosums — wird ihnen zugewiesen?

DU BIST SO SCHWUL! )
HOMOPHOBIE ALS REGULATIV IN DER MANNLICHEN ADOLESZENZ

Obwohl die Diskriminierung von Homosexualitat gesellschaftlich zunehmend
zuriickgedrangt wird, sind homophobe Abwertungen im Leben vieler junger
Manner etwas Alltagliches. Manchmal als SpaRk, manchmal eingesetzt um

zu provozieren und manchmal ganz explizit als Abwertung und Erniedrigung
des Gegenlibers. Wie dieser Artikel zeigen soll, geht es dabei jedoch immer

um Aushandlungsprozesse rund um Mannlichkeit und um den Versuch, eine
mannliche Norm abzusichern sowie ,,Grenziiberschreitungen” zu sanktionieren.

ZUM UMGANG JUNGER GEFLUCHTETER MIT DIVERSITAT
UND HANDLUNGSMOGLICHKEITEN DER JUGENDHILFE

In den Jahren 2015 und 2016 ist die Zahl der gefliichteten Menschen, die in
Deutschland Schutz und Asyl gesucht haben, deutlich angestiegen. 30 % der
Asylantrage waren von unter 18-Jahrigen, wobei insgesamt nur 1% der Antrage
bewilligt wurden (Brinks et al, 2017). Ein Blick auf die jungen, teilweise noch
minderjahrigen Flichtlinge ist notwendig, da die Erfahrungen von Flucht und
Trauma fir sie besondere Settings notwendig machen (Gavranidou et al.,
2008). Wichtig ist dabei eine weitere Fokussierung auch auf LSBTI*-(Lesbische,
Schwule, Bisexuelle, Transsexuelle, Intersexuelle)Jugendliche vorzunehmen, da sie
zusatzlich besonders vor, wahrend und nach der Flucht sexualisierter Gewalt und
Mehrfachdiskriminierung ausgesetzt sein kénnen (Knapp, 2008).

RECHTE TENDENZEN UND HOMOSEXUALITATSFEINDLICHKEIT IM AUFSCHWUNG.
HERAUSFORDERUNGEN FUR DIE JUGENDARBEIT

Die ,offene Gesellschaft” ist ein derzeit stark umkampftes Terrain. Bisweilen
wird ihr Wert genau dann besonders betont, wenn vermeintlich ,westliche
Werte” gegen einwandernde und gefliichtete Menschen aus islamisch gepragten
Landern verteidigt werden sollen. Schaut man sich jedoch die Einstellungen der
Bevolkerung an, muss man sich schon die Frage stellen, was genau mit diesem
Schlagwort ,,offene Gesellschaft” eigentlich gemeint sein soll, denn immer mehr
Menschen neigen dazu, Werte einer offenen Gesellschaft abzulehnen.



REFERATE 2016 UND 2015

KONTROVERSEN UM SEXUELLE UND GESCHLECHTLICHE VIELFALT
IN GESELLSCHAFT UND LSBT*-COMMUNITY

Sexuelle Bildung befindet sich heute in einem Wechselspiel zwischen neuen
Moglichkeiten und nationalistische Vorstellungen:

Sie konnte, gesellschaftlich geachtet, in zunehmendem Malie institutionalisiert
werden und bspw. in Curricula von Studiengangen auf Lehramt und der
Sozialen Arbeit an Hochschulen sowie in die Erzieher_innen-Ausbildung an
Fachschulen Eingang halten. Dieses Potenzial eroffnet sich durch aktuelle
gesellschaftliche Debatten, die seit Beginn der 1990er Jahre auf den Weg
gekommen sind und auf sexuelle Selbstbestimmung, Grenzachtung und
Praventionsmallnahmen gegen sexualisierte Gewalt zielen.

ZUR BESONDEREN BEDEUTUNG DER PROJEKTE IM LSBTTI-BEREICH

In dieser vom Ministerium fiir Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport des
Landes Nordrhein-Westfalen geférderten Evaluation durch die Hochschule
Dusseldorf (Forschungsstelle fiir sozialraumorientierte Praxisforschung und
Entwicklung) nahmen 53 Projekte an einer Online-Befragung teil, davon 13 aus
dem Teilbereich Vier (LSBTTI), von 34 Telefoninterviews wurden sechs im Bereich
LSBTTI gefiihrt.

COMING-OUT - UND DANN ...2!

Die erste bundesweite Studie ,Coming-out — und dann...?“, die vom Bundes-
ministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend gefordert wird, befasst sich
mit den Coming-out-Verlaufen und Diskriminierungserfahrungen von lesbischen,
schwulen, bisexuellen und trans* (LSBT*) Jugendlichen und jungen Erwachsenen.
An einer Onlinebefragung haben sich Gber 5.000 LSBT* Jugendliche und junge
Erwachsene beteiligt, 40 von ihnen haben zusatzlich an einem personlichen In-
terview teilgenommen. Die Ergebnisse zeigen, dass das innere Coming-out, also
der Prozess der Bewusstwerdung und die Auseinandersetzung mit der eigenen
sexuellen Orientierung oder geschlechtlichen Identitat, oft Jahre dauert und
vielfach als ambivalent bzw. schwierig erlebt wird.

PADAGOGIK DER VIELFALT

YVielfalt”, , Differenz” und ,,Diversitat” avancierten in den letzten Jahren

zu den Schlagworten der aktuellen Wissenschaftsdebatten, und auch der
padagogischen Diskussionen. Der Amsterdamer Vertrag, das Allgemeine Gleich-
behandlungsgesetz sowie die Menschenrechtsdeklaration stellen dabei die
rechtliche Basis zum Einklagen von Diskriminierungen und Benachteiligungen
dar und sie weisen die Differenz- und Ungleichheitskategorien aus, aufgrund
derer Benachteiligung oder Diskriminierung unterbunden werden soll, diese
sind: Geschlecht, Sexuelle Orientierung, Alter, Behinderung, Religion, Herkunft
/ ,Rasse” / Nationalitat.

Prof. Dr. Heinz-iirgen Vof3
Hochschule Merseburg

Zum vollstandigen Referat 2016:
https://gerne-anders.de/sexuelle-orientierung-
jugendarbeit/fachtag-2016/#referat_voss

Prof. Dr. Ulrich Deinet
Fachhochschule Disseldorf

Zum vollstandigen Referat 2016:
https://gerne-anders.de/sexuelle-orientierung-
jugendarbeit/fachtag-2016/#referat_deinet

Dr. Claudia Krell
Deutsches Jugendinstitut

Zum vollstandigen Referat 2015:
https://gerne-anders.de/sexuelle-orientierung-
jugendarbeit/fachtag-2015/#krell

Prof. Dr. Elsabeth Tuider
Universitat Kassel

Zum vollstandigen Referat 2015:
https://gerne-anders.de/sexuelle-orientierung-
jugendarbeit/fachtag-2015/#referat_tuider
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Prof. Dr. Beate Kiipper
Hochschule Niederrhein

Zum vollstandigen Referat 2014:
https://gerne-anders.de/sexuelle-orientierung-
jugendarbeit/fachtag-2014/#referat_kuepper

Prof. Dr. Ulrike Schmauch
Universitat Innsbruck

Zum vollstandigen Referat 2014:
https://gerne-anders.de/sexuelle-orientierung-
jugendarbeit/fachtag-2014/ #referat_schmauch

Dr. Ulrich Biechele
Psychologische Lesben- und
Schwulenberatung, Rhein-Neckar

Zum vollstandigen Referat 2013:
https://gerne-anders.de/sexuelle-orientierung-
jugendarbeit/fachtagung-2013/ #referat_biechele

Prof. Dr. Melanie Grof}
Fachhochschule Kiel

Zum vollstandigen Referat 2013:
https://gerne-anders.de/sexuelle-orientierung-
jugendarbeit/fachtag-2014/#referat_gross
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REFERATE 2014 UND 2013

ISTJANICHT SO GEMEINT?! DIE ABWERTUNG VON NICHTHETEROSEXUELLEN
MENSCHEN ALS SOZIALE VORURTEILE

Bunte Happenings mit vielen homo- und hetero Besucher_innen beim
Christopher Street Day, bekennend lesbische bzw. schwule Minister_

innen, Blrgermeister_innen und TV-Moderator_innen ... Menschen, die
gleichgeschlechtlich lieben, scheinen als , gleich und anders” in einer
vielfaltigen Gesellschaft anerkannt und respektiert zu sein, begleitet auch von
zunehmend rechtlicher Gleichstellung.

REGENBOGENKOMPETENZ - ZUM PROFESSIONELLEN UMGANG SOZIALER
FACHKRAFTE MIT SEXUELLER ORIENTIERUNG

Eine Sozialarbeiterin berichtet in der Supervision aus ihrer Arbeit im
Jugendzentrum:

,Als Lena uns gesagt hat: ’Ich bin lesbisch!’ — da war das fir uns ganz normal. Das
Team ist offen, wir haben kein Problem mit Homosexualitdt. Aber dann hat mich
ihre Mutter angerufen. Sie sagte, sie sei total verzweifelt. Lena hatte ihr gesagt,
dass sie lesbisch ist, und das hatte sie total geschockt. Das sei ja entsetzlich. Sie
miisse es dem Stiefvater sagen, und der werde dann erst recht ausrasten. Was sie
nun machen solle? — Ich sagte der Mutter, dass ich tber ihre Frage nachdenken
und sie in Kirze zuriickrufen wiirde. Denn ich wusste erst mal keine Antwort.

.VOLL SCHWULI" WARUM ES NOCH LANGE NICHT NORMAL IST

K

,Voll schwul!” Den Titel dieses Vortrags habe ich nicht erfunden. Alle, die mit
Jugendlichen leben und arbeiten, wissen, dass ,schwul” seit vielen Jahren
eines der gebrauchlichsten Schimpfworter auf unseren Schulh6fen ist, wenn
nicht das gebrauchlichste. Und es hilt es sich an dieser Spitzenposition und hat
schon einige der schnelllebigen Modewellen in der Jugendsprache Gberlebt.
Wie Sie wissen, meinen die Jugendlichen gar nicht speziell die sexuelle Orien-
tierung, wenn sie ,,schwul” sagen, sondern etwas Schlechtes allgemein.

JUGENDARBEIT VERQUEEREN! UBER NOTWENDIGKEITEN UND GHANGEN EINER
HETERONORMATIVITATSKRITISCHEN JUGENDARBEIT

Gesellschaftstheoretische Perspektiven

Wie sieht der gesellschaftliche Kontext aus soziologischer und philosophischer
Sicht aus, der eine Normalitat hervorbringt, die Begehrensformen jenseits der
Heterosexualitat abwertet, leugnet und tabuisiert? Hierauf gibt es verschiede-
ne, sich zum Teil erganzende Antworten — auf drei Perspektiven werde ich im
Folgenden naher eingehen. Daran anschlieBend beschreibe ich kurz den Auftrag
der Jugendarbeit, um dann im letzten Teil Konsequenzen fiir die Jugendarbeit zu
ziehen.



KONTAKTE FUR LESBISCHE, SCHWULE, BISEXUELLE, TRANS*,

INTER* JUGENDLICHE, MULTIPLIKATOR:INNEN UND ELTERN

1. Minster / Track
https://www.track-ms.de/

2. Warendorf / Mindful
https://www.mindful-jugendhilfe.de/
Isbtig-angebote.html

3. Gelsenkirchen / together gelsenkirchen
www.together-virtuell.de

4. Kleve / together kleve
www.together-virtuell.de

5. Dinslaken / together dinslaken
www.together-virtuell.de

6. Krefeld / together krefeld
www.together-virtuell.de

7. Moers / SLaM
https://www.facebook.com/
SLaMandFriendsMoers/

8. Milheim a. d. R. / together miilheim
www.together-virtuell.de

10.

1.

12.

13.

14.

15.

Essen / together essen
www.together-virtuell.de

Méonchengladbach / Young Heroes /
Lucky MG / MGay
https://www.aidshilfe-mg.de/
index.php/queer-treff-coming-out-
stelle/Isbt-iq/yoga-mg

Disseldorf / JugendzentrumPULS
www.puls-duesseldorf.de

Wauppertal / B| Wuppertal
www.bj-wuppertal.de

Oberhausen / No Name
https://www.instagram.com/
no.name_schlauoberhausen/
projekte/Isbt-oberhausen/

Giitersloh / Getlnn
www.facebook.com/getinn/

Bielefeld / YAY Bielefeld
http://yay-bielefeld.de/

Bielefeld / mosaic
lesbisch_queerer Madchentreff
http://www.mosaiktreff-bielefeld.de/

17.

18.

19.

. Detmold / Diversity

https://www.instagram.com/
diversity.detmold/?hl=de

Paderborn / Ohana
https://www.instagram.com/
ohana.pb/?hl=de

Minden / All the same
https://www.allthesameminden.de/

Bochum / Café freiRAUM
https://www.instagram.com/
cafefreiraum/

20. Dortmund / Sunrise / MeeTs

21.

22.

23.

24,

25.

www.sunrise-dortmund.de
Siegen / Puzzles im anders.ROOM
https://andersroom.de/puzzles/

Hagen / Queerschlag
https://www.aidshilfe-hagen.de/de/
queerschlag-jugendgruppe-fuer-lgbttiq

Aachen / Knutschfleck
https://www.instagram.com/
knutschfleck_ac/?hl=de

Kéln / anyway / Trans*Aktion
www.anyway-koeln.de

Bonn / GAP / Trans*fair
www.gap-in-bonn.de
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AUFKLARUNGSPROJEKTE & LANDESFACHSTELLEN

Anti-Gewalt-Arbeit fir LAG Méadchenarbeit in NRW Fachstelle Queere Jugend NRW
Lesben und Schwule www.maedchenarbeit-nrw.de www.queere-jugend-nrw.de
www.vielfalt-statt-gewalt.de

SCHLAU NRW
FUMA Fachstelle Gender & Diversity www.schlau-nrw.de
www.gender-nrw.de

Schule der Vielfalt
LAG Jungenarbeit NRW Schule ohne Homophobie
www.lagjungenarbeit.de www.schule-der-vielfalt.de
PSYCHOSOZIALE BERATUNGSSTELLEN IN NRW
Lebenslust — Vor Ort Beraten KCR Dortmund/Dortmund Beratung fiir Lesben
www.lebenslust-beratungsstelle.de www.kcr-dortmund.de und Regenbogenfamilien

AIDS Hilfe Miinster e. V.

Rosa Strippe/Bochum KCM Miinster www.aidshilfe.org
www.rosastrippe.de www.kcm-muenster.de
rubicon/Kéln andersroom/ Siegen
www.rubicon-koeln.de www.andersroom.de

UNSICHTBAR - BESONDERS BELASTET - GEFAHRDET:
GEFLUCHTETE LESBEN, SCHWULE, BISEXUELLE, TRANS* & INTER*PERSONEN

Mindestens 5 % der jungen Gefllichteten sind lesbisch, schwul, bisexuell, Kontakt:
trans* oder inter*. Sie sind mit auf Grund dessen mit besonderen Gefahr- Tel.: 0208 - 91 19 59 04

dungen und Herausforderungen konfrontiert. Diese miissen in der Arbeit fachberatung@gerne-anders.de
mit jungen Gefliichteten angemessene Berlicksichtigung finden.

»gerne anders!“ unterstitzt die Geflichtetenhilfe mit Informationen,
Sensibilisierung und Beratung. Auch fiir junge LSBT*I*-Gefllichtete selbst
konnten bei einigen LSBT*I*-Jugendprojekten zusatzliche Unterstiitzungs-
angebote geschaffen werden. Wir informieren Sie gerne!
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Arbeitsgemeinschaft Offene Taren

Nordrhein-Westfalen e.V. NRW Qualltat fUI‘ MenSChen
:I . LVR-Landesjuge.ndamt “/f
== DER PARITATISCHE AuftragKindeswohl
PARITATISCHES JUGENDWERK NRW

- GEFORDERT DURCH

Ministerium fiir Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration
(o)

des Landes Nordrhein-Westfalen

23 00000t



([
sgevne anders!
NRW-Fachberatungsstelle
sexuelle Vielfalt & Jugendarbeit

NRW-Fachberatungsstelle sexuelle Vielfalt & Jugendarbeit

Eppinghofer Str1-3 Wir unterstiitzen Fachkréfte, Einrichtungen, freie

45468 Miilheim/Ruhr Trager und Kommunen darin, junge Lesben,
0208/9119 59 04 Schwule, Bisexuelle, Trans* und Inter* verstarkt als

Zielgruppe in den Blick zu nehmen, bedarfsgerechte
Angebote fiir sie zu gestalten, Zugangsbarrieren

bei bestehenden Angeboten abzubauen sowie
LSBT*I*feindlichkeit, Hetero- und Cisnormativitat
unter Jugendlichen zu begegnen.

www.gerne-anders.de




