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_gerne anders!"

NRW-Fachberatungsstelle sexuelle Vielfalt & Jugendarbeit

Wir unterstutzen Fachkrafte, Einrichtungen, freie Trager und
Kommunen darin, junge Lesben, Schwule, Bisexuelle, Trans*
und Inter* verstarkt als Zielgruppe der Jugendarbeit in den Blick
zu nehmen, bedarfsgerechte Angebote fiir sie zu gestalten,
Zugangsbarrieren bei bestehenden Angeboten abzubauen
und MaRnahmen zum Abbau von sexuellen Vorurteilen,
Heterosexismus und LSBT*I*feindlichkeit zu ergreifen.

Das konnen wir fir Sie tun:

@ (Kurz-)Vortrage zu sexueller und geschlechtlicher Vielfalt, sexuellen
Vorurteilen und Lebenssituationen nicht-heterosexueller sowie
trans* und inter* Jugendlicher bei Veranstaltungen, in Gremien
und Arbeitskreisen.

@ Fortbildungen und Workshops zum Umgang mit sexueller und
geschlechtlicher Vielfalt in der Jugendhilfe.

@ Fachberatung und Prozessbegleitung von Einzelpersonen, Teams
und Tragern.

@ Konkrete Arbeitshilfen sowie thematische Vernetzung und
Kooperation.

L[]
sgevne andevs!
NRW-Fachberatungsstelle
sexuelle Vielfalt & Jugendarbeit

Eppinghofer Str. 1-3

45468 Milheim / Ruhr

Tel: 0208 -9119 59 04

Fax: 0208 - 9119 3155
www.gerne-anders.de
fachberatung@gerne-anders.de

GEFORDERT DURCH

Ministerium fiir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen A
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gerne anders!” in der Praxis

Liebe Kollegiinnen,
Diskriminierung macht krank!

Deshalb ist mentale Gesundheilt et wichtiges Thema fir die Jugendarbeit /
Jugendhilfe. Gerade junge Menschen erleben vielfach sozialen und mentalen
Stress, ausqgeldst durch die schwierige Aufqgabe der Identitatsfindung. Beson-
ders junge LSBT*I* stehen dabei vor ciner Vielzahl von Herausforderungen,
Zusatzlich zu den Aufgaben des Erwachsenwerdens kommt die Angst wegen
der sexuellen Orientierung und / oder geschlechtlichen Identitat als anders
ausgegrenzt und diskriminiert zu werden, Um sich davor zu schitbzen zichen
sich einige junge LSBT*Ix aus sozialen Zusammenhangen zurick, was zu Ver-
etsanmung fithren kann, die wiederum krank macht,

Deshalb mochten wir Sie heute auffordern den IDAHOBI*T*- Inkernationaler
Tag gegen Homo-, Bi-, Inter* und Transtfeindlichieit - am 17. Mai mit thren
Jugendlichen zu thematisieren. Vorurteile, Diskriminierungen und Ausgren-
zungen gegeniiber Lesben, Schwulen, Bisexuellen, Transx und Interx gehoren
immer hoch nicht der Vergangenheit an und miussen deshalb immer wieder
zur Sprache gebracht werden. Unterstitkzen Sie mit Ihrer klaren Haltung junge
Menschen in threm So-sein und bauen sie damit Angste ab, die krank machen
konnen,

Fur Weiteres stehen wir ,gerne anders!™ zur Verfugung.

Wibke Korten, Timo Heinrichs, Sabina Bruno
fir das Team der Fachstelle
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