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GERNE ANDERS in der Praxis
GERNE ANDERS Sehr echte,

Liebe Kollegxinnen,
NRW-Fachberatungsstelle sexuelle Vielfalt & Jugendarbeit Hollo Alle
i

Wir unterstutzen Fachkrafte, Einrichtungen, freie Trager und
Kommunen darin, junge Lesben, Schwule, Bisexuelle, trans*,
inter* und nicht-bindre Personen verstarkt als Zielgruppe
der Jugendarbeit in den Blick zu nehmen, bedarfsgerechte
Angebote fur sie zu gestalten, Zugangsbarrieren bei
bestehenden Angeboten abzubauen und MalBnhahmen zum
Abbau von sexuellen Vorurteilen, Hetero- und Cissexismus
sowie LSBTIN*feindlichkeit zu ergreifen.

am 1110, wird seit 19%8% der Coming-Oub-Day gefeiert. Der Tag soll
Menschen Mub machein zu sich selbst zu stehen und sich nicht (im Schrank) zu
verstecken - coming out of the closet.

In den letzten Jahren ist die Sichtbarkeit von LSBTINx Menschen qestie-
gen, gleichzeitiq hat sich aber auch die Anzahl der (bergriffe vervielfacht.
Grerade fir junge Menschen ist es daher oft noch schwer sich zu outen. Sie
konnen nicht sicher sein, wie das Gegenuber reagiert. Ist nach dem Outing
alles so wie vorher? Will mein bester Freund plotzlich nichts mehr mit mir
zu tun haben? Wird weiter erzdhlk wie ich empfinde und habe ich dann mit
Konsequenzen zu rechen? Viele Unsicherheiten, mit denen sich junge LSBTIN*
beschaftigen mussen.

Das konnen wir fur Sie tun:

(Kurz-)Vortrage zu sexueller und geschlechtlicher Vielfalt,
sexuellen Vorurteilen und Lebenssituationen nicht-
heterosexueller sowie trans*, inter* und nicht-binarer
Jugendlicher bei Veranstaltungen, in Gremien und Arbeitskreisen

B Fortbildungen und Workshops zum Umgang mit sexueller und

: , ) , Um die Themen sexuelle Orientierung und geschlechtliche Identitat in den
geschlechtlicher Vielfalt in der Jugendhilfe

Arbeitsalltag der Jugendarbeit / Jugendhilfe einbetten zu kdnnen, schicken
wir als moglichen Gesprachsanlass das MeEhodeanmmE. Sie als Fachkraft
konnen damit Ihre Haltung zu den Themen deutlich machen und als sichere
Ansprechperson fur Jugendliche zur Verfigung stehen.

B Fachberatung und Prozessbegleitung von Einzelpersonen,
Teams und Tragern

B Konkrete Arbeitshilfen sowie thematische Vernetzung und

Kooperation Mit der vorgeschlagenen Methode Kkonnen Rollenbilder, Klischees und

Vorurteile thematisiert und wenn es passt sogar noch die Nutzung von KI
reflektiert werden.

Rollenielischees schrinken alle Menschen ein, Eqal ob sie hetero, lesbisch,
schwul, bisexuell, cisqgeschlechtlich, trans*, interx und/oder nicht-binar sind.
Der Druck durch Rollenklischees ist allgegenwartiq. Zentrale Fragen dabei
sind: Wer entscheidet dariber, wer ein Mann, eine Frau oder eine nicht-binare
Person iskt? Wer sich wie zu verhalten hat? Wer wie aussehen soll oder wer
welchen Beruf ergreifen kann?

GERNE
ANDERZ2

Eppinghofer Str. 1-3
45468 Mulheim / Ruhr
Tel: 0208 - 91 19 59 04

Viel Spa# bei der Erstellung von Bildern und dem Thematisieren von Bildern
im Kopf.

Fax: 0208 - 91 19 31 55
www.gerne-anders.de
fachberatung@gerne-anders.de

Fur Fragen & Unterstitbzung stehen wir GERNE ANDERS zur Verfiiqung.

Hannah Huesmann Trulsen
fir das Team der Fachstelle

IGEFﬁRDERT DURCH






